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Aumenta la resistencia a los antibiéticos en animales de granja
A mas consumo de antibiéticos, mas resistencias. Los expertos llevan décadas alertando de las
consecuencias de esta situacion y de sus implicaciones para la salud publica. Un nuevo estudio,
publicado este mismo jueves en la revista 'Science’, pone el foco en que el incremento del consumo
de carnea nivel global también estd produciendo un aumento en las resistencias a los
antibidticos en el sector de la ganaderia. Se estima que los animales criados para el consumo humano
consumen hasta tres veces mas medicamentos que las personas, por lo que resulta imprescindible
vigilar cémo se desarrollan las resistencias a los medicamentos en la industria carnica.
La recién publicada investigacién apunta a que el problema se focaliza en los los paises de bajos vy
medios ingresos. En estas zonas, con tal de satisfacer la creciente demanda de proteina animal, los
sistemas de produccion de carne a gran escala han incorporado el uso antibiéticos de manera
rutinaria sin acompafiarlo de una regulaciébn y un sistema de vigilancia que permita controlar el
surgimiento de resistencias a los antibiéticos.
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IV Estas conclusiones, lejos de sorprender, entran
dentro de lo esperado por los expertos. En el afio
2018, de hecho, la Organizaciéon Mundial de I3
Salud (OMS) califico las resistencias a los
antibioticos como una de las "mayores amenzas
actuales". Y no solo aquellas que derivadas
del uso excesivo e indebido de medicamentos|
en personas. Las autoridades sanitarias
recuerdan que elsector ganadero también
destaca en el aumento de este fendmeno a nivel
global.

s Aumenta la resistencia en los Ultimos afios
e e e O e e RO 1 Estamos, por lo tanto, ante un problema yal
conocido que ahora vuelve a estar bajo el foco
tras la reciente publicacion del estudio a gran escala coordinado por un grupo de investigacion
del Center for Disease, Dynamics, Economy and Policy (CDDEP). Esta nueva investigacion recoge
los datos recopilados por 901 analisis en los que se estudia la prevalencia de este fenébmeno a lo largo
del tiempo y en diferentes puntos del globo. Los resultados apuntan a que, entre el afio 2000 y el 2018,
la resistencia a los antibiéticos practicamente se ha triplicado en el caso de los pollos (pasando de un
15% a un 41%) o de los cerdos (que van del 13% al 34%) y se mantiene entre un 12% y un 23% en la
carne de bovino.
Este fendbmeno toma peso en lugares como India, China, Pakistéan, Iran, Turquia, Brasil, los alrededores
de Ciudad de México, Johannesburgo (también en el delta del Nilo y en el del rio Rojo en Vietnam),
zonas que los investigadores consideran como puntos especialmente criticos. "Tenemos lal
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oportunidad de ayudar a estos paises a realizar una transicibn hacia précticas agricolas mas
sostenibles", comenta Ramanan Laxminarayan, principal autor del estudio, director del CDDEP e
investigador principal en la Universidad de Princeton.

Los expertos recuerdan que, a largo plazo, este fenédmeno podria provocar que los antibiticos sean
menos efectivos tanto para los animales y como para los humanos que necesitan estos medicamentos
para sobrevivir. "La resistencia a los antibiéticos es un problema global”, comenta Thomas Van Boeckel,
otro de los expertos responsables de este estudio y especialista en la resistencia a los antimicrobianos
de la Escuela Politécnica Federal de Zarich. El investigador recalca que es ineficaz hacer grandes
esfuerzos "en un lado del mundo si esta aumentando drasticamente en el otro".

Fuente -https://www.elperiodico.com/es/sociedad/20190919/estudio-science-antibioticos-cddep-animales-resistencia-consumo-carne-7640558

ESTRUCTURACION
ANTIBIOTICOS
USO INADECUADO

Automedicacién y abuso Tratamientos inadecuados

Baja calidad, mavyor désis Monitoreo nulo o inconveniente

RESISTENCIA

NATURAL ADQUIRIDA
Resistencia intrinseca Mutaciones en genes
Cromosomicos
Genes de resistencia

Adquisicion de plasmidos
Cambios ¢n el estado o transposones
fisiologico bacteriano

TRANSFERENCIA

Actividad
1 ¢ De qué manera se puede relacionar la resistencia a antibioticos con el proceso de evolucion?

2 ¢ Podria de alguna manera la resistencia a los antibidticos convertirse en un problematica mundial?

3 ¢ Cuadles son las caracteristicas que tienen los virus y bacterias que les permiten relacionarse con la
resistencia antibiéticos?

AUTOEVALUACION

¢, Qué aprendizajes construiste?

Lo qué aprendiste, ¢te sirve para la vida? ¢ Si/no; por qué?

¢, Qué dificultades tuviste? ¢ Por qué?

¢, Como resolviste las dificultades? Si no las resolviste ¢ Por qué no lo hiciste?
¢, Como te sentiste en el desarrollo de las actividades? ¢ Por qué?

¢, Qué nota te colocarias por la realizacion de esta secuencia? Por quée?
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RECURSOS Hojas, lapiz, lapicero, colores. Opcional: computador e internet

FECHA Y HORA
DE DEVOLUCION

De acuerdo a la programacion institucional.
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